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Was ist hausliche Gewalt? Was kann ich tun?
Hausliche Gewalt bezeichnet alle Formen der kdrper- « Sprechen Sie mit einer Person, der Sie vertrauen.

lichen, sexuellen und seelischen Gewalt zwischen
erwachsenen Menschen, die in einer nahen Beziehung
zueinander stehen oder gestanden haben. Tatort muss
dabei nicht die eigene Wohnung sein. .

Und das soll Liebe sein? Wir bieten:

Mdgliche Warnsignale erkennen: .
« Sie werden beleidigt oder bedroht.
Ihnen wird immer die Schuld gegeben.

Ihr Kontakt zu Freunden oder Familie wird
eingeschrankt.

Ihr Eigentum wird zerstort.
Sie werden im Alltag kontrolliert.

Erzahlen Sie, was passiert.
Melden Sie sich bei uns.
Wir glauben lhnen.

Unterstiitzung in schwierigen Lebenssituationen

Beratung und Begleitung unabhangig von
Geschlecht, Herkunft und Religion

kostenfreie, freiwillige und vertrauliche Gesprache

personlichen, telefonischen oder schriftlichen
Kontakt

Beratung mit Dolmetscher*innen

Wir sprechen mit Ihnen iiber:

Hdusliche Gewalt geht uns alle etwas an.
Gewalt in Beziehungen ist keine Privatsache,
sondern eine Straftat.

MaBnahmen nach dem Gewalt-Schutz-Gesetz
und rechtliche Maglichkeiten

die Erstellung eines Sicherheitsplanes und
weitere Schutzmaglichkeiten

Ihre Fragen rund um die Themen Trennung,
Scheidung, Umgang

die Suche nach neuen Perspektiven, die den Weg
in ein gewaltfreies Leben ermdglichen

Kinder sind immer (Mit-) Betroffene
von hauslicher Gewalt

Unser spezielles Unterstiitzungsangebot fir
Kinder und Jugendliche:

« Starkung des Selbstbewusstseins lIhres Kindes

« Unterstiitzung lhres Kinder bei der Verarbeitung
der Gewalterfahrung

Vertrauliche Beratung des Kindes/Jugendlichen
Besprechung der Situation und den Erfahrungen

Wir starken betroffene Elternteile in Ihrer
Elternkompetenz

Informationen rund um die Erziehung und
Unterstiitzung lhrer Kinder

Infoveranstaltungen und Schulungen

Wir beraten und schulen Fachkrdfte, wie sie
Betroffene hduslicher Gewalt erkennen,
unterstiitzen und vor weiterer Gewalt schiitzen
kdnnen.




