
Beratungsstelle 
gegen häusliche Gewalt und Stalking
Sozialdienst katholischer Frauen Radebeul

ich bin stärker 
als DU denkst! 

Standorte
Dr.-Külz-Straße 4, 01445 Radebeul
Außenstelle in Riesa 
beratung@skf-radebeul.de
https://frauenhaus-skf-radebeul.de/

Unsere Arbeit braucht Spenden:
IBAN: DE13 3506 0190 1612 5100 20
BIC: GENODED1DKD
Bank: KD Bank – LKG Sachsen

Telefon: 0351 / 795 522 05 Telefon: 0351 / 795 522 05

jetzt rede ich…

Schweigen 
macht schutzlos.
mach dich laut!



Was ist häusliche Gewalt?
Häusliche Gewalt bezeichnet alle Formen der körper-
lichen, sexuellen und seelischen Gewalt zwischen 
erwachsenen Menschen, die in einer nahen Beziehung 
zueinander stehen oder gestanden haben. Tatort muss 
dabei nicht die eigene Wohnung sein.

Und das soll Liebe sein?
Mögliche Warnsignale erkennen:
• Sie werden beleidigt oder bedroht.
• Ihnen wird immer die Schuld gegeben. 
• Ihr Kontakt zu Freunden oder Familie wird 

eingeschränkt.
• Ihr Eigentum wird zerstört.
• Sie werden im Alltag kontrolliert.

Was kann ich tun?
• Sprechen Sie mit einer Person, der Sie vertrauen. 

Erzählen Sie, was passiert.
• Melden Sie sich bei uns. 
• Wir glauben Ihnen.

Wir bieten:
• Unterstützung in schwierigen Lebenssituationen 
• Beratung und Begleitung unabhängig von 

Geschlecht, Herkunft und Religion 
• kostenfreie, freiwillige und vertrauliche Gespräche
• persönlichen, telefonischen oder schriftlichen 

Kontakt
• Beratung mit Dolmetscher*innen

Wir sprechen mit Ihnen über:
• Maßnahmen nach dem Gewalt-Schutz-Gesetz

und rechtliche Möglichkeiten
• die Erstellung eines Sicherheitsplanes und 

weitere Schutzmöglichkeiten
• Ihre Fragen rund um die Themen Trennung, 

Scheidung, Umgang 
• die Suche nach neuen Perspektiven, die den Weg 

in ein gewaltfreies Leben ermöglichen

Kinder sind immer (Mit-) Betroffene 
von häuslicher Gewalt
Unser spezielles Unterstützungsangebot für 
Kinder und Jugendliche:

•   Stärkung des Selbstbewusstseins Ihres Kindes
•   Unterstützung Ihres Kinder bei der Verarbeitung 

der Gewalterfahrung
•   Vertrauliche Beratung des Kindes / Jugendlichen
•   Besprechung der Situation und den Erfahrungen
• Wir stärken betroffene Elternteile in Ihrer 

Elternkompetenz 
•   Informationen rund um die Erziehung und 

Unterstützung Ihrer Kinder

Infoveranstaltungen und Schulungen
Wir beraten und schulen Fachkräfte, wie sie 
Betroffene häuslicher Gewalt erkennen, 
unterstützen und vor weiterer Gewalt schützen 
können.

Häusliche Gewalt geht uns alle  etwas an. 
Gewalt in Beziehungen ist keine Privatsache,
sondern eine Straftat. Nein. Ist ein kompletter Satz!


